
ひろば
守谷市

脳卒中の予防と治療

日時 10月7日(日)
会場 高野公民館 １階多目的ホール

13時～15時50分
（開場12時30分）

講 演 体 験

急性期脳梗塞の治療
～脳血管内治療の最前線～

筑波メディカルセンター病院
脳神経外科診療科長

中居 康展

検査でわかる動脈硬化

◆頸動脈エコー体験
※頸動脈エコー検査体験は
検査を体験してもらうための
簡易的なもので、実際の診断等は
おこないません。ご了承ください。

健康なんでも相談室

協力：キヤノンメディカルシステムズ(株)

◆ロコモチェック
※ロコモティブシンドローム
骨や筋肉などに障害が起こり
「立つ」「歩く」といった機能
が低下している状態

◆管理栄養士による健康相談

回復期リハビリテーションの実際

◆片麻痺体験（脳卒中）
◆入院リハビリの紹介

守谷市社会福祉協議会
TEL：0297-45-0088

申込期間：10月5日(金)まで
定員：先着80人

※当日、お車での来場はご遠慮ください。

運動､栄養､老後のことについてお気軽にご相談ください。

市民健康

申込先

茨城リハビリテーション病院


