
長時間心電図（ホルター心電図）検査予約票   紹介患者持参用                    
※お手数ですが、ご依頼の先生はこの欄に記入し患者さんに持たせてください。 

検査日     年    月    日（   ）     時      分 

患者さんの 

お名前 
様 

ご依頼の施設名 クリニック・医院・病院 

 

受付時間・場所 

検査予約時間の 30分前までに紹介専用受付③番へお越しください。 

 

検査当日持参していただくもの 

長時間心電図予約票（本票）と紹介状、保険証、診察券をお持ちください。 

 

検査の目的・方法 

■ 不整脈の種類や頻度、心電図の変化などを調べます。 

■ 小型の記録器を付けて 24時間の心電図を記録します。 

■ 機器を装着して帰宅していただき、翌日来院していただいて取り外します。 

■ 機器装着の所要時間は約 20分です。 

 

注意事項 

■ 機器装着当日と翌日の 2日にわたり来院していただきます。 

予定をご確認のうえ予約してください。 

■ 当日は入浴およびシャワーはできません。 

■ 上半身裸になれる服装で来院してください。 

ワンピースやボディースーツの着用はご遠慮ください。 

■ 冬季は電気毛布の使用は控えていただきます。（寝る前に温めておくことはできます。） 

■ 胸部に粘着性の強い電極を貼ります。皮膚の弱い方はお申し出ください。 

■ 機器装着中は高い磁場等には入れませんので、作業する方はご注意ください。 

■ 機器を取り外したあとに記録状態の確認のために 10～15分ほどお時間をいただいております。 

 

ご不明な点がありましたら下記までお問い合わせください。（9：00～17：00まで） 

 

筑波メディカルセンター病院予約センター Tel 029-852-9067 

 

 

 

 

 

 

 

 


